
Häirintäyhdyshenkilö on luottamuksellinen ja puolueeton tukihenkilö, johon voi olla
yhteydessä, jos on kokenut, todistanut tai epäilee häirintää, kiusaamista tai muuta
epäasiallista kohtelua. Hänen tehtävänään on neuvoa, tukea ja auttaa tilanteen
käsittelyssä,  ohjata tarvittaessa terveydenhuollon tai muiden asianmukaisten
palveluiden piiriin sekä  varmistaa, että asianosaisen ääni tulee kuulluksi ilman
pelkoa seurauksista.  Häirintäyhdyshenkilö toimii aina luottamuksellisesti ja vie
asiaa eteenpäin vain asianomaisen  suostumuksella. 

Häirintä tai epäasiallinen käytös

Epäasiallista ja epätoivottua  
• Sisältää mm. uhkailua, nimittelyä, eristämistä, asiattomia kosketuksia, vitsailua tai
jatkuvaa arvostelua. 

Loukkaa ihmisarvoa 
• Häirintä on yhdenvertaisuuslain vastaista syrjintää. 

Voi olla vaikea tunnistaa 
• Joskus se tapahtuu huumorin varjolla tai toimii tiedostamatta, mutta kokemus on
aina  yksilöllinen. 

Häirintäyhdyshenkilön tehtävät

Kuuntelee ja tukee 
• Tarjoaa turvallisen tilan keskustelulle, jossa henkilö voi kertoa kokemuksestaan
luottamuksellisesti. 

Neuvoo ja auttaa 
• Selventää, mitä häirintä on (esim. seksuaalinen, henkinen väkivalta, syrjintä) ja
miten  sitä voi käsitellä. 
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Ohjaa avun piiriin 
• Osaa ohjata tarvittaessa eteenpäin esimerkiksi ammattiavun piiriin. Toimii
puolueettomasti 
• Ei tuomitse, vaan auttaa ymmärtämään tilannetta ja sen vaikutuksia

Varmistaa jatkotoimet (asianomaisen luvalla) 
• Vie asiaa eteenpäin vain, jos siihen on saatu lupa.

Miksi ottaa yhteyttä? 

Seurassamme on ehdoton nollatoleranssi kaikenlaista häirintää ja epäasiallista
käytöstä  kohtaan. Jokainen tilanne on erilainen ja vaatii erilaista tukea.

Häirintäyhdyshenkilö auttaa  selkeyttämään tilannetta, oli kyseessä sitten pieni
epämukavuus tai vakavampi ongelma. Häirinnän tai muun epäasiallisen kohtelun
estäminen on koko seurayhteisömme yhteinen  asia. Haluamme taata jokaiselle
harrastajalle luottamuksellisen ja turvallisen  toimintaympäristön. 

Jos olet kokenut häirintää tai epäasiallista kohtelua voit ottaa yhteyttä
häirintäyhdyshenkilöihin täyttämällä yhteydenottolomakkeen. Lomakkeen kautta voi
anonyymisti tai nimellä ilmoittaa seuran sisällä tapahtuneesta häirinnästä tai
epäasiallisesta käytöksestä. 

Ilmoitus häirinnästä
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVVKanxXfFXKQTd4OndzhjloXRsiuhzUMzqnVkL746foEccg/viewform

